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Erfolgreiche Gesprichsfiihrung — klar und

selbstbewusst kommunizieren

Kénigsteiner Dialog-Training®
Seminarstufe 1

Im Kénigsteiner Dialog-Training® erfahren Sie,
wie Sie lhren persdnlichen Dialogstil individuell
weiterentwickeln kénnen.

Dreif8ig wirkungsvoll aufeinander aufbauende
Dialogiibungen schaffen Schritt fiir Schritt die

Voraussetzung fiir einen authentischen Dialogstil.

Das Prinzip "Lernen durch Erleben” und der
intensive Erfahrungsaustausch steigern die
kommunikativen Fihigkeiten auf eine
motivierende und nachhaltige Weise.

Durch die Strategie der kleinen Schritte kdnnen
die einzelnen Seminarziele ohne Stress und

Uberforderung erreicht werden.

Die im Seminar entwickelten Fshigkeiten sind
nach dem Seminar sofort einsetzbar.

Die Stufe 1 ist der erste Teil eines fiinfstufigen
Seminarkonzeptes. Auch fir sich allein ist

die Seminarstufe 1 ein kraftvoller Impuls zur
Steigerung der kommunikativen Fshigkeiten.
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Trainingsziele:

Sie erfahren, wie Sie Dialoge
konstruktiv, wertschitzend und sicher
fiihren kdnnen.

Sie trainieren und stérken die Dynamik
Ihrer Ausdruckskraft.

Sie lernen, lhre Aufmerksamkeit
bewusster und gegenwartsbezogen
einzusetzen.

Sie aktivieren lhre emotionale
Kompetenz und steigern |hr
Wohlbefinden vor einer Gruppe.

Sie entdecken, wie Sie neue
Energie aus sich selbst heraus
aktivieren kénnen.

Sie erhalten konkrete Informationen

tiber lhre Wirkung auf andere.

Sie bekommen ein detailliertes
Feedback fiir ein realistisches
und konstruktives Selbstbild.

Sie lernen lebendig und selbstsicher

aufzutreten.

Anmeldungen:
Telefon: 06174-5258
E-Mail: dialog@koenigsteiner-akademie.de




